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l’ADOS i l’ADIR-R, va presentar un estudi
longitudinal que explorava les trajectòries
dels símptomes i les capacitats cognitives
en persones amb autisme des dels dos als
trenta-quatre anys. En la seva ponència va
ressaltar la importància del suport familiar i
les intervencions primerenques. 

Després del descans, les professionals de
Carrilet Júlia Miralbell, Cristina Castelló, Tali
Vaimberg i Núria Farrés van presentar un
estudi per analitzar i conèixer les diferents
evolucions de la clínica en infants amb TEA
tractats al Centre Educatiu i Terapèutic
Carrilet, amb l’objectiu de millorar la
comprensió i atenció d’aquests, creant
plans d’intervenció específics i terapèutics
per a cadascun d’ells. Fora de programa, i
per donar veu als protagonistes centrals de
la jornada, la Leyre, una dona
diagnosticada de TEA en l’edat adulta, va
aportar una perspectiva íntima sobre la
seva trajectòria individual, adreçant unes
emotives paraules a la psicòloga que va
acompanyar-la en el procés diagnòstic.

La jornada es va tancar amb una taula
rodona on els ponents van respondre
preguntes del públic, generant un espai de
reflexió. Aquest esdeveniment va
consolidar el compromís de la Cooperativa
Carrilet com a referent en recerca,
diagnòstic i suport a les persones amb TEA
i les seves famílies, reafirmant el seu paper
com a entitat pionera en el camp. I com no
podia ser d’una altra manera, la Jornada va
servir també per retre homenatge a la
figura de Llúcia Viloca, fundadora de
Carrilet, per la seva dedicació al llarg
d’aquests cinquanta anys, qui va adreçar
unes paraules finals al públic.

Durant aquest curs es realitzaran diferents
actes i iniciatives per celebrar el 50è
aniversari de Carrilet que s’anunciaran a les
seves xarxes socials. 

El passat 4 d’octubre de 2024, la
Cooperativa Carrilet va iniciar la celebració
del seu 50è aniversari amb la jornada
d’especialització per a professionals “Tra-
jectòria i Trajectòries” a l’auditori de
l’ONCE de Barcelona i amb la presència
d’uns 300 assistents. Aquest esdeveniment
va reunir experts de renom en TEA i
comptar amb les ponències del Dr. Alberto
Lasa i la Dra. Catherine Lord, així com de
professionals de Carrilet, per explorar cinc
dècades d’evolució en l’autisme.

El Dr. Lasa, psiquiatra, psicoanalista i
persona propera i ben coneguda a la nostra
revista, va iniciar la jornada compartint,
amb el seu estil espontani i pròxim, la seva
experiència en l’evolució de les pràctiques
clíniques i el seu treball amb joves amb
TEA. Va concloure la seva presentació amb
el conte Le gèant de Zeralda, de Tomi
Ungerer, una narració amb la que va voler
il·lustrar el seu treball amb una pacient
durant la seva estada a Ginebra. La Dra.
Lord,  creadora  d’eines  diagnòstiques com 


